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Modulo 1

Inbroducao as analises em
oncologia

» Boas vindas, apresentacao do curso e
dos alunos

 Avaliacao dos marcadores tumorais
séricos: indicacoes e utilidade clinica

 Analises clinicas em oncologia:
especificidades, como inGerprebar,
valores referéncia x valores ideais

Médulo 2
Perfil metabodlico

 Avaliacao do ciclo circadiano:
cortisol e melatonina

¢ Mebabolismo da glicose:
Hemoglobina glicada, insulina, HOMA-
IR, moniborizacao continua da
glicose

 Alteracoes do perfil lipidico e
mebtabolismo do colesterol

 AlGeracoes hepaticas: que
paramebros avaliar durante o
trabamento? Qual a relacdo com
habitos de estilo de vida?

Modulo 3

Analises hormonais e
heredibtarias

e Hormonas esberoides: quais sao,
quando analisar e como
inGerpretar?

¢ Funcao tiroideia: quando e como
avaliar?

 AlGeracoes genéticas e
predisposicao familiar para cancro
(hereditario )
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Modulo 4

Analises da urina

e InGerpretacao dos principais
parametros urinarios e sua utilidade
clinica

 Avaliacao dos parametros renais
durante o trabamento oncologico

Médulo 5

Avaliacao dos
Micronubrientes

e Avaliacao dos niveis de
micronutrientes como vitaminas do
complexo B, vicamina D, vitamina C

o Analise de minerais como o zinco,
selénio, cobre, magnésio e calcio

Modulo 6

Sistema imunolégico e
inflamacao

e Avaliacao da funcao imunolégica
durante o trabamenbto oncologico

» Avaliacao dos marcadores
inflamatorios e correlacao clinica

Médulo 7
Hematologia

e Formacao do sangue, funcao e
diferenciacao das células.
Displasias e aleracoes nos
exames relacionados ao ferro.

[ ]

» Avaliacao da cinética do ferro e
oubros micronutrientes
necessarios para a formacao das

\ células sanguineas j
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Exames laboraboriais
avancados

Metabolomica - o que é, como fazer e
inGegracao com a clinica
Polimorfismos genéticos - o que,
quando e porque analisar

Andlise do microbioma intestinal -
bestes disponiveis e aplicacoes
clinicas

Biomarcadores genomicos em células
Gumorais: BRCA, RAS, BRAF
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FERNANDA
MARQUES |« by

Nubricionista

Licenciatura em Ciéncias da Nutricdo pela Universidade
do Vale do Iajai UNiVali (Brasil- 2012); Formacéao em
Gasbtronomia - 2009 (Instituto Federal de Santa
Cabarina - Brasil); P6s-graduacao em Nubricdo Clinica
Funcional (Instituto VP - Unicsul - Brasil, 2014); Pos-
graduacao em Nubricdo em Fitoberapia (Instituto VP -
Unicsul - Brasil, 2014); P6s-graduacao em nutricdo em
Oncologia (Universidade Catolica Porbuguesa - Lisboa
2019); Formacao em nutricao em oncologia (instituto
Valéria paschoal VP - Brasil - 2018); Formacao em
Terapia Nubtricional em Oncologia - (Hospibtal Albert
Einsbein - Brasil 2016); Realizacdo de workshops de
gastronomia funcional para sobreviventes de cancer
(Associacao Acreditar - Lisboa); Nutricionista na AIM
Cancer Center desde 2022. j

GRAZIELA
RAVACCI

Nubricionista

Doutora em Oncologia pela Faculdade de Medicina da
USP; Pesquisadora Cientifica da Faculdade de Medicina
da USP; Coordenadora do curso de P6s Graduacao em
Nutricao Oncolégica.

Y

formadores

ILANNA
MARQUES

Nubricionista

Doutora em Gastroenterologia pela Faculdade de
Medicina da USP (FMUSP)

Graduada e mestre em Nutricao pela Universidade
Federal do Rio Grande do Norte (UFRN)

Residéncia em Nutricéo Clinica pelo Hospital das
Clinicas da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE)
Pesquisadora do Laboratoério de Nutricdo e Cirurgia
Metabodlica do Aparelho Digestivo - FMUSP

Autora do livro Modulacao InGestinal - Do
sequenciamenbto genébico a pratica clinica (Editora
Rubio)

INES
ESPIGA
Médica

Médica especialista em Medicina Geral e Familiar e
Acupuntura Médica, certificada em Medicina do Esbilo
de Vida pelo IBLM, com uma paixao profunda pela
natureza e pelas pessoas. Desde 2017, desenvolve uma
consulta inovadora que integra a Medicina Geral e
Familiar com a Acupunbura Médica, a prescricao de
atividade fisica, a prescricdo social e a meditacao,
numa abordagem holistica e biopsicossocial. E Gambém
pos-graduada em Medicina Desportiva, professora e
praticante de meditacao, além de monitora de Qigong.
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ADRIANO
DEMARCHI

Médico Endocrinologista e
Mebtabologista

Médico Endocrinologista e Metabologista pela
Faculdade de Medicina de Marilia, tibulado pela
Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia
Mestrado pela Universidade Estadual Paulista UNESP
atua como médico assistente da Faculdade de
Medicina de Botucatu / UNESP supervisor do Programa
de Residéncia da Endocrinologia e Metabologia da
FMB/UNESP

desde 2023, coordenador do ambulatério de Obesidade

formadores

da FMB/UNESP. )

JESSICA
REIS

Nubricionista Especialista em
Nubricao Oncologica

Nubricionista Especialista em Nutricdo Oncoldgica
(Hospital Israelita Albert Einstein - HIAE), mestre em
Ciéncias (Faculdade de Medicina da Universidade de Sao
Paulo - FMUSP), docente na Faculdade VP de Nutricao
Funcional, palestrante e Consultoria Cientifica nas areas
Nubtricao Clinica e Nutricao Oncolégica com destaque em
Mebabolomica Nubricional.

P

ADRIANO
CAVALCANTI

Nubricionista

Nutricionista formado pela Universidade Federal de
Pernambuco (Brasil)

Educador em Diabetes formado pela Federacao
InGernacional de Diabebes e Associacao de Diabetes
Juvenil (Brasil), membro da Sociedade Brasileira de
Diabetes (SBD), s6cio-honorario da Associacao
Paraguaia de Nutricao Funcional, Professor convidado
do Grupo CEAN (Espanha, Professor convidado dos
cursos de p6s-graduacao em Nutricao Funcional da
Faculdade VP, abendimento clinico desde 2007 e
docéncia desde 2009.

/

GISELE | ,.
VIEIRA 2 S

Nubricionista Oncologica
Especialista em Terapia
Nubricional, FiGoGerapia

Especialista em Oncologia, Fitoterapia e Terapia
Nutricional (BRASPEN), com Mestrado em Ciéncias da
Satde (Gasbtro-Oncologia - UNIFESP). Abua nas areas de
oncologia, cuidados paliativos, doencas intestinais,
estomizados e nutricdo oncoldgica. Possui experiéncia
em mebagenomica de microbioba intestinal e
nubrogenébtica. Docente e membro do Comité
Cientifico IVOC e colaboradora da Oncogeriatria Brasil.
Formada pela Universidade Sao Judas Tadeu,
especialista pelo CINNUTRI e BRASPEN.
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MARTA :
AMORIM \

Especialista em Genética Médica

Especialista em Genébica Médica desde 2012.
Licenciada pela Faculdade de Medicina da Universidade
de Lisboa (1998-2004). Doutoranda na Faculdade de
Medicina e Ciéncias Biomédicas da Univesidade do
Algarve. Responsavel pela consulta de Genética Médica
no Hospital Dr Nélio Mendonca (Funchal) e
coordenadora da consulGa de Genética Médica do
Hospital Lusiadas Lisboa. Aulas pré e pés-graduadas na
FCM-UNL, FMCB-UAIg e outras. Estagios em servicos de
referéncia internacional (incluindo nos hospibais Sick
Kids Hospital, Toronto e Addenbrooke’s Hospibal,
Cambridge). Trabalho ativo e em regime voluntario com
Associacoes de Doentes.

VANIA
ASSALY

Médica endocrinologista e
nubréloga

¢ Graduacao - UNESP - Universidade Estadual
Paulista Julio Mesquiita Filho - Botucatu/SP;

* Aperfeicoamento em Endocrinologia e Metabologia
- USP - Univ.Sao Paulo;

» Especializacao em Endocrinologia e Metabologia -
USP - Univ. Sao Paulo;

» Especializacdo em Nutrologia - ABM - Associacao
Brasileira de Nutrologia;

» Pés graduacdo em Medicina InGegrativa - Insbituto
Israelita de Ensino e Pesquisa Albert Einstein;

« Diretora cientifica da LALMA - Latino American
Lifestyle Medicine Associabion;

* Embaixadora da ELMO - European Lifestyle
Medicine Organization;

« Diretora do instibuto Assaly Medicina
Personalizada;

/

formadores
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DANIEL
GURGEL

Nubricionista

UNIFOR Atendimento;

Consult6rio Particular;

Mestre em Patologia;

UFC / Docente;

IFCE Pés-graduado - Nutrico Clinica Funcional;

VP Doutor em ONCOLOGIA;

AC Camargo Cancer Center;

Conferencista;

Eventos na area da Nutricao e areas afins AUTOR;
TRATADO de Nutricao Funcional em Oncologia (2022)
Coordenador;

¢ Curso de PG Nutricao Funcional em Oncologia - VP.

ANA
BATISTA

Médica inGegrativa

¢ Médica hematologista e integrativa.

o Life coach;

¢ Trabalha com programacao neurolinguistica, Yoga,
Meditacéo, breabhwork e Spinal energetics.
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PEDRO
CARRERA
BASTOS

Investigador e Professor em
Nubtricao

Investigador do «Center for Primary HealGh Care
Research», Universidade de Lund (Suécia) e da
Universidad Europea de Madrid (Espanha); Aluno de
doutoramento na Faculdade de Medicina da
Universidade de Lund; P6s-Graduagoes em: Exercicio e
Saude; Nutricao Clinica e Bioquimica; Licenciado e
Mestre em Nubtricao; Autor de varios artigos cientificos
em revistias internacionais indexadas, incluindo «Nature
Medicine» e «Nature Reviews Cardiology.

SABRINA
CHAGAS

Especialista em nutricao
oncologica

Médica Oncologista Clinica Oncologia d' Or

Membro do Grupo de Pesquisa Mente-Corpo/ IPUB-
UFRJ

Membro do Conselho de Administracao FEMAMA

P6s graduada em Medicina Inbegrativa pelo Hospital
Albert Einstein

Pés-graduada em Cuidados Paliativos pelo Hospibal
Albert Einstein

Professora de Oncologia Integrativa na P6s-Graduacao
de Bases da Salide Integrativa do Hospital Albert
Einstein.

Professora de Oncologia Clinica na Graduacao da
Universidade Estacio de Sa, professora responsavel pela
cadeira de Oncologia da P6s Graduacao de Mastologia
da PUC, membro da Academia Brasileira de Medicina de
Reabilitacao autora dos livros: " Como estamos? Uma
historia sobre o cancer de mama, fé e coragem "
e"Nosso Papo Rosa "vice-presidente do Instituto
Nosso Papo Rosa”.

Podcast: Como Estamos? Medicina InGegrativa e um
Novo Olhar sobre o Cancer, titular ASCO/SBM-
RIO/SBOC.

J

formadores
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RAPHAEL
BRANDAO

Oncologista
clinico

Dr Raphael Brandao é oncologista clinico, com passagens
por Dana-Farber Cancer Institute/Harvard Medical School,
onde abuou como pesquisador, recebeu prémios da
Sociedade Americana de Oncologia e foi autor e co-autor
de dezenas arbigos cientificos sobre imunoterapia no
cancer.

Ao rebornar ao Brasil, exerceu a funcao de Vice Presidente
do Instituto Oncoclinicas e coordenador cientifico do
Grupo Oncoclinicas. Dr Raphael também exerceu a funcao
de chefe geral da oncologia da UnitedHealth Group,
Americas Oncologia, Hospital Samaritano e Paulistano.
Mais recentemente atuou como Head da Oncologia e
Hemabologia do Hospital Moriah.

Atualmente fundou a Clinica First, uma das clinicas
percusoras da Oncologia Integrativa no Brasil.
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Coordenacao do curso

Fernanda Maques,
nubricionisba

CConsiderag:fSes Gerais

A presenca nas sessoes sincronas é opcional.

Todas as aulas ficardo gravadas e as gravacoes serao
disponibilizadas na plataforma do curso para que possam
ser visualizadas posbteriormente, juntamente com os

Qaberiais de apoio.

CPergunbas Frequentes

1.Preciso assistir as aulas exabamente como esta no
cronograma do curso?

Nao, as aulas sao gravadas e pode assisbi-las conforme a sua
disponibilidade.

2.E se eu nao puder assistir aos dias em direto?

As aulas sao gravadas e pode assistir quando quiser.

3.Por quanto tempo Gerei acesso ao curso?

As gravacoes e conteudos ficam disponiveis durante 4 meses
(os 3 meses do curso + 0 més apés o término do curso).

4.Qual é o método de avaliacao?

Um udnico Gesbe, de escolha miiltipla, a realizar no final do curso.

5.As aulas sao online ou presenciais?

O curso é 100% online.

6.0 curso é so para profissionais de saude?

Nao. Apesar de ser pensado para profissionais de salude todos os
Que Genham inGeresse no tema serao bem-vindos.

AN
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CONTACTE-NOS

PARA RECEBER TODAS
AS INFORMACOES

928 520 300

www.aim.clinic




